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Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

Количество часов 

10 (2) 

 

11(1) 

 

Всего часов 

Инвариантный компонент (вне зависимости от профиля) 

Внеурочная 

деятельность, 
направленная на 

развитие 

ценностного 

отношения 
обучающихся к 

своей родине - 

России,  

Разговоры о 
важном 

Разговор или 
беседа 

2 1 3 

Организация жизни 

ученических 

сообществ 

Литературная 

гостиная 
курс 

2 1 3 

Ежемесячные 
учебные собрания 

по проблемам 

организации 

учебного процесса 

«Россия–мои 

горизонты» 

профессиональн

ые пробы  

Профессиональн

ые пробы 

2 1 3 

Вариативный компонент  

Курсы внеурочной 

деятельности по  
выбору 

обучающихся 

по профилям:  

 

 

    

технологический 

 

Математика + Курс 2 2 4 

Решение задач по 
информатике 

Курс 1 0 1 

социально-

экономический 

Практическая 

география 
Курс 0 0 1 

Практическое 
обществознание 

Курс 1 1 2 

естественно-

научный 

Экология 

человека 
Курс 0 1 1 

Химия в быту Курс 1 1 2 

 
Решение задач по 

физике 

Курс 1 1 2 

гуманитарный 

Деловой 
английский 

Курс 1 1 2 

Риторика Курс 2 1 3 

История России в 
документах 

Курс 1 0 1 

ИТОГО   17 11 28 
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